
du:07/10/2024 01/11/2024 OCTOBRE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

07/10/24 08/10/24 09/10/24 10/10/24 11/10/24

Potage Potage Potage Potage Potage

Salade de pâtes Mélange coleslaw tomates Cœur de palmier Tarte au fromage

Haut de cuisse rôti Ravioli de bœuf Rôti de porc Sauté de veau sce poivre Colin poêlé au beurre

Purée de potiron Riz crémeux Polenta Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

14/10/24 15/10/24 16/10/24 17/10/24 18/10/24

Potage Potage Potage Potage Potage

Radis beurre Taboulé Mortadelle Tarte thon tomate Salade andalouse FOYER CALADE

Emincé de volaille grecque Boulettes bœuf libanaise Rôti de veau charcutière Sauté de porc piccata romana Riz safrané 04 67 94 62 75

Pommes de terre Carottes au  cumin Tatatouille Julienne de légumes Poulet

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

21/10/24 22/10/24 23/10/24 24/10/24 25/10/24

Potage Potage Potage Potage Potage

Célerie rémoulade Salade pdt sce mayo Salade de lentilles Salade d'endives Carottes râpées FOYER CAP

Sauté de dinde dce tandoori Colin meunière Sauté de veau sce barbecue Paleron de bœuf sce brune Cratin de coquillettes 04 67 26 27 53

Riz Chou-fleur béchamel Haricots beurre Courgettes et semoule au dés de jambon

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

28/10/24 29/10/24 30/10/24 31/10/24 01/11/24

Potage Potage Potage Potage Potage

TA Salade de riz Mélange coleslaw Chou-fleur Tarte au fromage

Sauté de bœuf forestière Rôti de veau Hoki sce nantua Sauté de bœuf tex-mex FOYER GRAU

Haricots verts Raviolis aux épinards Pommes de terre rissolées Riz FERIE

Fromage Fromage Fromage Fromage 04 67 00 80 65

Dessert Dessert Dessert Dessert

au:


